Daha fazla bilgi icin bagh oldugunuz belediye
ile iletisime gegebilirsiniz
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Bu dosya, Mart 2020’de, Aile Destedi icin ilge Adi tarafindan hazirlanmistir.

Enképing belediyesi
Telefon hatti: 0171-62 50 00
internet sitesi:www.enkoping.se

Heby belediyesi
Telefon hatti: 0224-360 00
internet sitesi: www.heby.se

Habo belediyesi
Telefon hatti: 0171-525 00
internet sitesi: www.habo.se

Knivsta belediyesi
Telefon hatti: 018-34 70 00
internet sitesi: www.knivsta.se

Tierp belediyesi
Telefon hatti: 0293-21 80 00
internet sitesi: www.tierp.se

Uppsala belediyesi
Telefon hatti: 018-727 00 00
internet sitesi: www.uppsala.se

Alvkarleby belediyesi
Telefon hatti: 026-830 00
internet sitesi: www.alvkarleby.se

Osthammar belediyesi
Telefon hatti: 0173-860 00
internet sitesi: www.osthammar.se

Uppsala ilcesinde
akraba desteqgi

Yakininizdaki birisine yardim eden sizler iginbilgi
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Akrabalar icin destek

Akraba olarak sizlerin destek almaya hakkiniz bulunmaktadir.
Amag, akrabalarin zihinsel ve fiziksel gerginligini azaltmaktir.

Belediye yasli, uzun siuredir hasta olan ya da bir engeli
bulunan yakinina bakan kigilere kolaylik saglamak adina
destek sunacaktir. Bu, Sosyal Hizmetler Yasasr’'nin 5.
Bolum, 10 paragrafinda yer almaktadir. Akraba destegine
dair calisma, sosyal hizmetlerin tim faaliyetlerini
kapsayacaktir.

Akraba kimdir?

Akrabalar, baska bir kimseye bakan ya da onu destekleyen kisiler
anlamina gelmektedir. Ornegdin bu, zihinsel ya da fiziksel engeli
bulunan, uzun suredir zihinsel ya da fiziksel hastaligi bulunan ve
madde kullanimi ya da bagimlilik problemi olan kimselerin cocugu,
kardesi, ebeveyni ya da arkadasi olabilir. Kisinin, destekledigi
kimseyle yasamasi gerekmemektedir.

Akrabalar i¢in destek ornekleri:

Destek almak igin firsatlara ve kosullara dair bilgi
Destekleyici konugsma

Akraba grubu

Tavsiye

Egitim

Degistirme / Kendine ait zaman

¢ Sagligi artiran faaliyetler

Akraba destegi saglayanlarin gizlilik yikiumliligi vardir ve destek
tcretsizdir!

Nasil yardim alinir?

Akraba desteginin nasil organize edilecegine her belediye
yerel olarak karar verir. Hangi destegin sunulduguna dair daha
fazla bilgi almak ve destek iglevlerine dair iletisime gegme
konusunda yardim almak icin, bu dosyanin arkasinda yer alan
iletisim bilgilerini kullanabilirsiniz.




