
 

 

 

 

Behöver du någon att prata med 

om hur du och din familj har det? 
 

Vänd dig till Familjeenheterna 
 

 
 

 
 

 
 

Behöver du någon att prata med om hur du och din familj 
har det? Till oss på Familjeenheterna kan ni komma och 

prata om det som är svårt. 
 
 

  



 

 

Familjeenheterna 
- en del av Uppsala kommuns råd- och stödverksamhet 
 
Du som är barn eller tonåring 

• Behöver du någon att prata med om hur du har det? 
• Behöver du prata om något som har hänt dig? 
• Är du orolig för din familj? 

 
Du som är förälder 

• Behöver du prata med någon om hur ni har det i familjen? 
• Behöver du någon att prata med om din föräldraroll? 
• Har ni föräldrar svårt att komma överens? 

 
Till oss på familjeenheterna kan du komma ensam eller med familjen och prata om 
det som är svårt. Här arbetar främst socionomer och flera av oss har 
familjeterapeutisk vidareutbildning. Det är kostnadsfritt att komma till oss och vi har 
tystnadsplikt. 
 
 
Välkommen att kontakta oss 
Familjeenheten Ling 
Mottagningstelefon 018-727 76 00, 
Verksamhetschef  Birgitta Wikner 018-727 76 03 
Besöksadress: Von Bahrs väg 3 B 
 
Gottsunda familjeenhet 
Mottagningstelefon 018-727 61 70 
Verksamhetshetschef Stefan Enekvist  018-727 49 33 
Besöksadress: Valthornsvägen 1 B 
 
Sävja familjeenhet 
Mottagningstelefon 018-727 82 00 
Verksamhetschef Stefan Enekvist  018-727 49 33 
Besöksadress: Västgötaresan 64 
 
 

 

Läs mer om Råd & stöds verksamheter på www.radostod.uppsala.se 


