
 

 

 

 

 

 

 

Ungdomstjänst 
 

– en påföljd för ungdomar  
som dömts för brott 
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Information till dig som dömts till 

ungdomstjänst 
 

 
Domstolen kan döma dig som är mellan 15 och 21 år till 
påföljden ungdomstjänst. Det innebär i huvudsak att du ska 
utföra oavlönat arbete på din fritid, det vill säga kvällar, helger 
och lov.  

 
Domen kan vara mellan 20 och 150 timmar. När du dömts 
upprättas en plan för hur arbetet ska utföras och du får 
en handledare. 
 
Ungdomstjänst ska ha en pedagogisk, gränssättande och 
vägledande funktion. Det kan vara samtal om brottet du 
begått, orsakerna bakom och vilka konsekvenser det fått. Ett 
medlingsmöte kan också ingå eller andra individuella inslag. 

 
Arbetsplatser där du får utföra ungdomstjänsten kan vara 
ideella organisationer, föreningar, kyrkliga samfund, privata 
och kommunala verksamheter. När du fullgjort din 
ungdomstjänst håller samordnaren ett avslutande möte med 
dig och handledaren. Tillsammans utvärderar ni ditt arbete. 
 
Missköter du din ungdomstjänst rapporteras det till åklagaren 
som kan besluta om ny rättegång. 
 

Välkommen att kontakta oss  
samordnare av ungdomstjänst i Uppsala kommun 
 
Jonas Flack 
 018-727 14 73 
E-post: jonas.flack@uppsala.se 
 
 
 
 
Läs mer om Råd & stöds verksamheter på www.radostod.uppsala.se 


