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Vi ar dar ungdomarna ar




Det har ar Uppsala Ungdomsjour

Vii Uppsala Ungdomsjour samarbetar med skolor och med
polisen for att gora Uppsala tryggare for barn och ungdomar.
Tillsammans har vi lang erfarenhet av att jobba med barn,
unga och familjer inom bland annat skolor, fritidsgardar, social-
tjdnsten och behandlingshem. Vi ar socionomer och behand-
lingsassistenter och vart mal dr att férhindra och minimera
brott, droganvandning och riskbeteenden bland ungdomar.

Det har gor Uppsala Ungdomsjour

Vi ar dar ungdomarna ar

Vi har flera olika delar i var verksamhet. En stor del ar att skapa
kontakt och bygga relationer till foraldrar, ungdomar och profes-
sionella i ungdomarnas narhet. Det innebar att vi har ett brett
kontaktnat och nara samarbete med hogstadieskolor, fritids-
gardar och andra aktorer som kommer i kontakt med ungdomar.

For att skapa kontakt med ungdomar besoker vi dagligen platser
och verksamheter dar de unga ar. Uppsala Ungdomsjour har
samma personer pa plats i ndgra prioriterade omraden, men vi
ar tillgéngliga for hela Uppsala kommun.



Nar det finns oro

Nar en forélder, larare eller ndgon annan nara ungdomar hor av
sig och ar orolig for en enskild ung person eller en grupp finns
det flera insatser vi kan gora

Individuell hjalp

Det vanligaste ar att vi tillsammans med skolan, socialtjansten
och polisen traffar ungdomen och vardnadshavaren. Tillsam-
mans kan vi erbjuda stod for att bryta en negativ utveckling.

Mote med foraldrar

Ibland finns det oro for en hel grupp med ungdomar kring exem-
pelvis droger, kriminalitet och géngbildning. D3 bjuder vi in till
ett mote med foraldrarna, ofta i samarbete med en skola eller
en fritidsgard. Tillsammans identifierar vi problemen och skapar
[Gsningar.

Néarvaro av vuxna

Det finns olika typer av narvaro. Nar det ar storre evenemang
eller storhelger som valborg, skolavslutning eller festivaler ar vi
ofta ute pa stan och nattvandrar. Andra gdnger handlar narvaro
om att delta i aktiviteter pa skolor och fordldraméten. Unga
behover fler vuxna omkring sig som kan skapa trygghet och
fortroende.



Kontakta oss

Till dig som ar ung eller vardnadshavare

Vi vet att det kan vara svart att prata med myndigheter eller
andra stodinsatser. Nar du kommer till oss har vi tystnadsplikt. Vi
vill att du ska kdanna att du kan prata med oss i fortroende. Om vi
misstdnker att nagon som ar ung farilla ar vi skyldiga att under-
ratta socialtjansten. Om vi gor en orosanmalan till socialtjansten
informerar vi familjen om det.

Till dig som ar orolig for nagon ung

Tror du att nagon ung person nara dig borjat med droger, utfor
kriminella handlingar eller mar daligt av nagon annan anledning? Da
kan du kontakta oss pa Uppsala Ungdomsjour. Vi far ofta kontakt
med familjer genom professionella som arbetar nara den unga.

Kontakta Uppsala Ungdomsjour

Var gemensamma telefon,
vi hanvisar dig till ratt omrade nér du ringer:
072-593 63 98

E-postadress:
uppsalaungdomsjour@uppsala.se

Webbplats:
vardochomsorg.uppsala.se/uppsalaungdomsjour



