
Jobba i lugnt tempo
 
Det här arbetar vi med
På Menja arbetar vi i ett lugnt tempo och med betoning på social
samvaro, en arbetsmiljö som uppskattas av äldre arbetstagare och
alla som tycker om en lite långsammare takt. Vi utvecklar vår kom-
munikation genom högläsning, att använda tecken som stöd, samtals-
matta och genom att prata med varandra om vardagsnära händelser.
Vi målar, pysslar och har omtyckta musikstunder tillsammans.
 
För att stimulera till rörelse, kommunikation och samspel genomför
vi Sherborne-övningar. Det innebär att vi arbetar med lärande kring
kropps- och rumsuppfattningar, avslappning och tillit. I vår egen
buss gör vi utflykter och olika ärenden.
 
Vi som jobbar här
Menja är en större arbetsplats med cirka 20 arbetstagare. Arbets-
platsen är uppdelad i två avdelningar med ett nära samarbete.
 
Arbetstider
Måndag-fredag kl. 07.30-16.00, med möjlighet till anpassning av
arbetstiden.
 
Vår arbetsplats
Stabby Backe i Uppsala. Telefon: 018-727 71 81. Lokalerna är
luftiga och ljusa och direkt utanför dörren finns ett friluftsområde
med en rullstolsvänlig natur med blandskog och fornminnen.
 
Välkommen att kontakta oss!
 
Uppsala kommun Vård & omsorg, Daglig verksamhet
Markus Wallin, koordinator, 018-727 71 58,
markus.wallin@uppsala.se,
www.vardochomsorg.uppsala.se/daglig-verksamhet
 

Sinnesupplevelser, rörelse: Menja
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