
Veckoschema för Träffpunkt Tinget vt - 19 
 

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG 
 
 
 
        
      
   
       Datagrupp 

12.00-13.30  
14.00-15.30  

 
 

Resa 
Se resekatalog 

 
 

Datagrupp 
12.00-13.30  
14.00-15.30 

 
 

Stängt  
9.00-13.00 

 
 

 

       
 
 
       Stickgrupp 

10.00-12.00 
 

Datagrupp 
12.00-13.30  
14.00-15.30  

 

       
 
 
       Engelska 

10.30-12.00 
        
 
     Datagrupp 
    12.00-13.30   

 
 
 
       

Spanska 
     10.00–11.30 

Spanska 
     11.30-13.00 

 

 
 
 

 
    

Spanska 
11.00-12.30 

nybörjare 
 

Yoga 
13.30-14.30 

 
 

Teckning 
13.00-15.30 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Keramikrgrupp 
12.00-15.00 
(ABF-huset) 

Hobby 
12.00-15.00 

 
Musik-bandet 
12.45-15.45  

 
Måla på tyg 
13.00-15.30 

 
Hälsospåret 

       13.00-15.30 
       Jämna veckor 

 
 
 
 
 
 

 
Målargrupp 
13.30-15.45 
(Aktivitethus 

Pepparn 

Teckning 
13.00-15.30  

 
Rock-grupp 
13.00-15.00 

 
Samhällskunskap 
      13.00-15.00 

 
”Pröva på idrott” 

13 - ? 
          Se anslag 

 
 
 

   Sömnad/hobby 
      12.00-15.00 
          
        Qi gong 

12.00-13.00 
     Öppen grupp 
 
      Cirkelträning 

13.00 – 13.45 
           
          Pingis 

14.00-15.30 
 

Ekonomi 
(16.00-17.30) 

Kvällsöppet 

16.00-19.00 
Se program 

.      Målargrupp 
13.30-15.45 
(Aktivitethus 

Pepparn) 

Sykurs 
12.30-15.30 

 
      Innebandy 

13.00-15.00 
 (Missionskyrkan) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Latinamerikansk 
dans 

13.00-13.45 
 

Spanska 
    14.00-15.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Latin.Matlag 
udda veckor 
15.00-18.00 

(Aktivitetshus 
Pepparn) 

     Spanska 
    13.00-14.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Latin.Matlag 
udda veckor 
15.00-18.00 

(Aktivitetshus 
Pepparn) 


