
 
 

Veckoschema för Ymer höst 2023 
Ring för att boka en tid för studiebesök: 018-727 76 64 

 
LÖRDAG & SÖNDAG 
 

Öppet på 

Träffpunkt Tinget 
S:t Persgatan 21 
Tel. 727 50 60 

 
Café: 9.00-16.00 

 
Resa: tisdagar 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
Gäller från 30/8 
 

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
  
 
 
 

 
Inköp till matlagning 

 
Matlag 

 
 

Keramik 
09.00 – 12.00 

 
Laga sopplunch 

10.00 - 12.00 
 

Gym 
11.00 – 12.00 

 
 

Träffpunkten stängd 
på förmiddagen. 

Cirklar pågår. 
 

Mat och hälsa 
09.30 - 12.30 

 
Matlagning 

10.00 – 13.00 
 

 

 
 

 
 

Grädda pannkakor 
10.00-12.00 

 
 
 
 

Gym  
11.00 – 12-00 

  
 

Städning 
9.30-11.00 

 
Bakning 
Scones 

 
”Städfika” 

 
 

 
 

Lunch Sopplunch 
12.00 Lunch Pannkakor 

12.00 Lunch 

 
Cykelverkstad 
13.00 – 15.00 

 
Teaterhistoria 

13.30 - 16.30 ojämn v 
 

Fika 14.00 
 

Gym 
14.30 – 15.30 

 
Målarkonsten 

berättar 
15.00 – 17.15 jämn v 

 
Vedic art 

12.45 – 15.45 
 

Cykelverkstad 
13.00-15.00 

          
Ymerbladet 

13.00 – 15.15 jämn v 
 

Fika 14.00 
 

Filmanalys 
15.15 - 18.15 

 

 
Multimusik 
gruppspel 

12.30 – 14.00 
Kreativt skapande 

13.00 – 16.00 
 

Månadsmöte 
(första onsdagen i 

månaden) 
13.00 – 15.00 

Fika 14.00 
 

Multimusik 
gruppspel 

15.15 – 18.00 
 

 
 

 
Keramik 

12.45 -15.45 
 

Cykelverkstad 
13.00 – 15.00 

 
Släktforskning 

13.00 – 15.15 ojämn v 
 

Musikhistoria 
13.30 – 16.30  
var 3:e vecka 

 
Fika 14.00 

 
 
 
 

 
Multimedia 

13.00 – 14.30 
 

Fika 
14.00 

 
Lördag: Kör 

13.00 – 14.30 Aulan 
servicehuset 

 
Kontakta Ymer för 

info. 
 


